暑期培训——有效作业设计与管理学习心得
数学组   刘星滟
在2016年暑假，我有幸参与到了关于有效作业设计与管理的培训课程，关于作业设计，作为一个数学老师，也许大家都认为数学作业就是题海，就是不停地刷题，而我却不这么认为。数学作业是为巩固所学、启发所思而存在的，无论从形式还是内容上都不能单一，形式上可采取选填、解答多种方式，内容上要重基础，有拔高，给学生思考创造的空间。同时作业需对不同层次的学生要求不一致，在不同的学习能力面前，作业得适当取舍，不能用一个标准衡量。以上就是我作为一个入职三年的教师对数学作业的认识。
可是，在学习了浙江仙居教科所张志伟老师的讲座以后，我有了不一样的深刻认识。张老师先列举了一系列比较“特别”的作业，打开我们的思路，原来作业也可以这样有趣啊！案例是杭州一位史老师给六年级学生量身定做的寒假作业，和课本无关，有“挑选6幅画，过年送给陌生人”，有“开学后让老师看到你的背是挺直的”,有“策划一个人的一日游”“每天辅导妹妹做20分钟功课”等等，我们不仅赞叹，这样的作业多么有意思啊，不仅给学生减了负，也切实对学生的成长有重大意义！
当然，上面的史老师无意是一位非常细心的老师，了解每一个学生的特点及所长，非常的正能量。可是那是小学生的寒假作业啊，对我的那些高中学生，平常怎么能这么布置作业呢？显然，对张老师来说，平常的作业也有很大的改进空间。以语文作业举例：常规化的作业就是背诵、积累、阅读等等，一听就让人觉得枯燥乏味，学生自然会习惯性的拖延，反正不会时刻检查的。张老师告诉我们，课本中每一篇文章的选择和分类都是有目的性的，每个单元有各自的主旨，何不直接引导学生去自己探索呢，举例来说：第一步、阅读本单元所有文章，概况鲁迅这个人给你留下的印象；第二步、默读《一面》，梳理文章要素；第三步、再读，利用范例整理事件流程；最后、细读，思考为何文章以《一面》为题？当学生拿到这样的作业会产生兴趣，主动性大大提高，学习的效率也会自然改进，同时呢，这样的作业一样达到了教学的要求。所以广义的来说，作业是老师为完成教学活动而向学生布置的任务，是学生的延伸性学习活动；也是学生学习活动的总和，它包括指定作业与自觉作业、随堂作业和课后作业、书面作业与实践作业等等。
与辩证逻辑结合，作业中能体现出科学价值，与人文节庆相结合，作业能体现出文化价值。所以这是一个值得每一位老师持续思考和探索的领域，我们可以根据以下几个条件去思考：1、设计意图明确，2、要求陈述准确恰当，3、形式灵活多样，4、选材贴近生活实际，5、尊重学生现实，6、注意作业的关联性，7、渗透方法论思想，8、具有开放性、综合性。我们可以每天思考一点点，改进一点点，学生减负的目标才能一点点靠近。共勉。


